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KASVAJATE MOLEKULAARSE ONKOGENEETIKA NOUKOJA TOOKORD

EESMARK

Kasvajate molekulaarse onkogeneetika ndukoja (KMON) eesmargiks on Kkasvajakoe
geneetiliste muutuste interpreteerimine ja nende pdhjal patsiendile personaliseeritud
ravisoovituse koostamine. KMON ravisoovituse eelduseks on varasemalt kasvajakoest
teostatud geenide paneeldiagnostika olemasolu.

VASTUTUS

KMON on interdistsiplinaarne konsiilium, mille otsus formuleeritakse kirjalikult ravisoovitusena.
KMON ravisoovitus ei ole Glimuslik raviarsti muu raviotsuse suhtes.

Vahetu vastutus korrektse ravisoovituse vormistamisel on konsiiliumi koordinaatoril ja
sekretaril.

MOISTED

Patsiendi juht — KMON koosolekuks vormistatud pahaloomulise kasvajaga patsiendi
haigusloo kokkuvdte, mis sisaldab kasvaja geenipaneeli testi tulemusi.

Kasvaja geenipaneeli test — kasvajakoe somaatiliste geenimuutuste analuus. Anallus peab
hdlmama enam kui viite geeni.

TEGEVUSSKIRJELDUS

1. Uldpéhimétted

1.1. KMON on Tartu Ulikooli Kliinikumi (Kliinikum), Tartu Ulikooli (TU) ja P&hja- Eesti
Regionaalhaigla (PERH) erinevate spetsialistide koosolek, kus leitakse kasvaja
geenipaneeli testi tulemustele péhinedes vdimalik toimiv kasvajavastane susteemravi.

. KMON tegevust organiseerib koordinaator, kelle tédkohaks on Kliinikum.

. KMON tegevusvormiks on interdistsiplinaarne konsiilium ehk spetsialistide koosolek, kuhu
kuuluvad vahemalt kolm eriarsti — hematoloog ja/vdi onkoloog, Kliiniline geneetik ja
geneetikaalaste laborianalluside teostamise osas valjadppe saanud arst. Lisaks patoloog,
laborispetsialist, molekulaargeneetik (molekulaarbioloog), muu rakuteadlane.

1.4. KMON liikmeteks véivad olla lisaks Kliinikumi, TU ja PERHiI tdétajatele teiste teadus- ja

arendusasutuste too0tajad nii Eestist kui teistest riikidest.
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2. Patsientide KMON-i suunamine

2.1. KMON tuleb kokku kaks korda kuus voi vastavalt vajadusele.

2.2. KMON-i saab patsiendi andmed patsiendi ndusolekul suunata onkoloog vdi hematoloog
vOi vajadusel muu eriarst.

2.3. KMON aruteluks tuleb taita minimaalselt viis paeva enne konsiiliumi toimumist saatekirja
vorm (VKL-368), mis sisaldab patsendi vanust, diagnoosi ja saadud onkospetsiifilist ravi.
Lisaks peab olema patsiendile teostatud kasvajakoest geenipaneeli test (TruSight
Oncology 500, TruSight Myeloid, Foundation One CDx, Foundation Heme vms) ning
analuusi vastused tuleb edastada koos teiste suunavate dokumentidega KMON
koordinaatorile voi on need leitavad digiloost.
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2.4. Valjastpoolt Kliinikumi suunamisel tuleb taidetud saatekirja vorm ja geenipaneeli testi

tulemused saata krapteeritult e-postiga KMON koordinaatorile
(kmontellimused@kliinikum.ee).

3. KMON t66 sisu

3.1. KMON t66d reguleerib koordinaator. Koordinaator vastutab konsiiliumiks vajalike
dokumentide olemasolu eest, edastab info KMON liikmetele, formuleerib arutelu pdhjal
ravisoovituse ja vajadusel edastab selle suunanud raviarstile vdi sekretarile, kes
omakorda edastab ravisoovituse patsiendi juhu KMONi suunanud arstile.

3.2. KMON liikmed tutvuvad enne KMON konsiiliumit patsiendi juhuga. Koosolekul toimub
arutelu patsiendi juhu Ule — erinevate ravivbimaluste arutelu pdhinedes geenipaneeli testi
tulemustele ja patsiendi haigusloole.

3.3. KMON liikmete Uhise arutelu tulemusel koostatakse ravisoovitus.

3.4. KMON ravisoovituse edastamise ja selgitamise eest patsiendile vastutab raviarst. Raviarst
vOi tema poolt volitatud kolleeg voib osaleda KMON koosolekul vastava ravijuhu arutelul.

4. KMON t66 dokumenteerimine

4.1. KMON koosolekul arutlusele tulevad haigusjuhud registreeritakse eHL-s.

4.2. KMON ravisoovitus vormistatakse Kiliinikumi terviseinfostlisteemis eHL konsiiliumi
otsusena KMON tarbeks avatud juhule.

4.3. KMON ravisoovitusele lisatakse selle koostamisel osalenute nimed, ametid ja té6kohad.

4.4. Valjastpoolt Kliinikumi suunatud patsientide ravisoovitused edastatakse KMON-i
suunanud arstile kas koordinaatori voi sekretari poolt e-posti voi kirja teel jargides koiki
andmekaitse ndudeid.

5. KMON rahastus ja aruandlus

5.1. KMON rahastus toimub vastavalt Tervisekassa tervishoiuteenuse koodile 3114.
Konsiiliumite toimumist jalgib ja korralduse eest vastutab Kliinikumi hematoloogia-
onkoloogia Kkliinik. Statistkas on KMON tegevus leitav vastavalt tervisekassa
teenuskoodile 3114, C-diagnoos, konsiiliumi nimi KMON.

5.2. Lisainformatsioon KMON kohta tel +372 731 7266.

VIITED

VKL-368 Tellimusvorm kasvajate molekulaarsele onkogeneetika ndukojale.
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