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Allpool on toodud kordamiseks teemad. Iga haiguse juures peaks teadma klassifikatsiooni, 

etioloogiat, diagnostikat ja ravi (nii konservatiivse kui kirurgilise ravi põhimõtteid). 

 

Õppekirjanduse valikul palun hinnake kriitiliselt materjale – kindlasti mitte kasutada kirjandust, 

mis on >10a. vana (välja arvatud anatoomia ja kliinilise pildi osas, kus muutusi oluliselt ei 

toimu).  

 

Diagnostika ja ravi osas on eelistatud ravijuhendid (jälgi update’i aastat!) ja muud viimastel 

aastatel publitseeritud materjalid (näiteks www.uptodate.com; GM Doherty „Current diagnosis 

& treatment. Surgery“ 16th edition (2025); JL Cameron, AM Cameron „Current Surgical 

Therapy“ 14th edition (2022); loengute materjalid Moodle’s). 

 

1. Kilpnäärme kirurgilised haigused 

2. Kõrvalkilpnäärme kirurgilised haigused 

3. Söögitoru lahisongad 

4. Refluksösofagiit 

5. Kardia akalaasia 

6. Bariaatriline kirurgia (sh mikroelementide ja vitamiinide asendusravi) 

7. Peptiline haavand (sh peptilise haavandi tüsistused – verejooks, perforatsioon, 

pülorostenoos) 

8. Seedetrakti ülaosa verejooksud (peptiline haavand, Mallory-Weiss sündroom, 

erosioonid, söögitoru veenilaiendid, ösofagiit)  

9. Seedetrakti alaosa verejooksud (divertikuloos, teleangiektaasiad, kasvajad)  

10. Sapikivitõbi (sh äge koletsüstiit) 

11. Kolangiit 

12. Mehhaaniline ikterus 

13. Äge pankreatiit 

14. Krooniline pankreatiit 

15. Äge apenditsiit  

16. Peensoole iileus 

17. Jämesoole iileus 

18. Dünaamiline iileus (sh Ogilvie sündroom) 

19. Mesenteriaaisheemia 

20. Divertikuloos ja divertikuliit 

21. Soole põletikulised haigused (va spetsiifiline konservatiivne ravi) 

22. Hemorroidid 

23. Anaalfissuur 

24. Anorektaalsed abstsessid ja fistulid 

25. Pilonidaalsiinus 

26. Kõhu eesseina songad (sh kubemesong, naba- ja valgejoone song, armisong, 

pordisong, parastomaalne song, Spiegeli song) 

27. Peritoniit 

28. Kõhuõõne abstsessid (subdiafragmaalne, sooltevaheline, Douglase õõne abstsess)  

29. Kõhuõõne tömptrauma 

30. Kõhuõõne läbistav trauma 



31. Abdominaalne kompartmentsündroom 

32. Seedetrakti kasvajate diagnoosimise ja ravi põhiprintsiibid 

33. Haavaravi põhimõtted 

34. Haava paranemise tüsistused (infektsioon, hematoom, seroom, nekroos, dehistsents, 

eventratsioon) 

35. Naha ja pehmete kudede mittenekrootilised infektsioonid (tselluliit, erüsiipelas, 

abstsess, karbunkel, furunkel)  

36. Naha ja pehmete kudede nekrootilised infektsioonid (tselluliit, fastsiit, Fournier 

gangreen, gaasgangreen) 

37. Diabeetiline jalg 

38. Naha ja pehmete kudede beniigsed moodustised  

39. Naha ja pehmete kudede maliigsed moodustised 

40. Infusioonravi põhimõtted kirurgilisel haigel 

41. Valuravi põhimõtted kirurgilisel haigel 

42. Antibakteriaalse ravi põhimõtted kirurgilisel haigel 

43. Süvaveenitromboosi profülaktika põhimõtted kirurgilisel haigel 


