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NATIIVNEERU BIOPTAATIDE SAATMINE PATOLOOGIATEENISTU SSE
EESMARK

Juhendi eesmérk on kehtestada thtsed nduded neerubioptaatide (va. natiivneer) kasitlemisele. Juhend
kehtib patoloogiateenistuses ja uuringumaterjali saatvates asutustes.

VASTUTUS

Juhendi taitmise eest vastutab teenistuse juht (v8i tema kohusetditja). Konkreetse ttoprotsessi
labiviimise eest vastutab vastavat tééilesannet teostav tddtaja.

TEGEVUSKIRJELDUS

Uldinfo: Patoloogiateenistus on avatud to6paeviti kell 8-16.

Fikseerimata uuringumaterjalid tuleb laborisse saat a esimesel vdimalusel. Kuni saatmiseni tuleb
neid hoiustada kiilmkapis +4’ C juures (mitte stigavk Ulmutada!). Fikseerimata uuringumaterjali
véaljastpoolt Tartut transportimiseks kasutada termo konteinerit ja kiilmakehasid.

Uuringud saata jargmisele aadressile:
Patoloogiateenistus, K-korpuse 9-korrus, Tartu Ulikooli Kliinikum, L. Puusepa 8, Tartu 50406

Laborilogistikud: 731 9699 ja 731 9697
Labor: 731 9692
E-post: patoloogia@kliinikum.ee

Taiendav info:

Osakonna juhtiv bioanaltiitik: Merje Jakobson (merje.jakobson@Kkliinikum.ee; 5331 9684)

Teenistuse juhtiv bioanaltitik Piret Méngel (piret. mangel@kliinikum.ee; 5331 9683)

Teenistuse juht dr Margus Reimann (margus.reimann@kliinikum.ee; 5331 9693)

Natiivneeru uuringute eest vastutav patoloog dr Zivile Riispere (zivile.riispere@kliinikum.ee), tema
puhkuse ajal patoloog dr Joosep Seppet (joosep.seppet@kliinikum.ee).

1. Patoloogiateenistuse kodulehel otsida, vélja printida ja taita ,Saatekiri neerubiopsia
histoloogiliseks uuringuks*.

2. Diagnostiliseks materjaliks on neeru koore osa!

3. Natiivneeru haiguste diagnoosimiseks on vajalik nii valgusmikroskoopiline uuring kui ka
immuunfluorestsensuuring (IF), seega tuleb saata 2 materjali:

a. Uks bioptaat valgusmikroskoopilise uuringu jaoks 10% buferdatud formaliinis ja Uks
bioptaat varskena IF uuringu jaoks; materjali varskena saatmisel valjaspoolt Tartut
kasutada termokonteinerit ja kilmakehasid vdi panna materjali fisioloogilise lahusega
niisutatud ja siigavktlmutatud marlilappi peale;

b. juhul, kui saadetakse ainult 1 varske koetikk, siis helistada neeru uuringute eest
vastutavale patoloogile informeerimiseks mis péeval ja mis kell bioptaat tuleb, et
vastutav patoloog saaks viivitamatult materjaliga tegeleda (poolitada).

4. Koelise materjali elektronmikroskoopiliseks uuringuks (EM) saatmine:
a. Eelnevalt sellest informeerida vastutavat patoloogi;
b. TUK nefroloogia osakonnast hankida fiksaatori ja puhvri, vastutav isik — professor dr
Mai Rosenberg (166 tel 731 8632 | mai.rosenberg@kliinikum.ee), Tallinnas fiksaator ja
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puhver olemas PERHi nefroloogia osakonnas, vastutav isik — dr Kadri Lilienthal (t66
tel 61712151| Kadri.Lilienthal@regionaalhaigla.ee).

c. NB! Fiksaator EM proovide jaoks teha varskelt ja hoida enne kasutamist
+3...+5 kraadil kilmkapis (sailib kuni 24 tundi, soovitav kasutada 6 tunni

jooksul valmistamisest) )
d. neerubiopsia proovid kas fiksaatoris (seda vdimalik teha TUK kliinikutel) samal paeval

voi puhvris (véljastpoolt Tartut) samal paeval voi jargmisel paeval saata TU
molekulaar- ja rakubioloogia instituudi, Riia 23; sellest ette teatada (1 paev) Kaida
Koppel | kaida@chem.ut.ee
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