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Эрозия роговицы 
 
 
Роговица — передняя наиболее выпуклая прозрачная 
часть глазного яблока. Повреждения роговицы очень 
болезненны. 
 
Этиология.  
Нарушение целостности эпителия роговицы возможно 
в результате воздействия механических , химических 
или токсических факторов, а также после отека, 
воспаления и дегенеративных процессов в роговице. 
 
Симптомы : 
 

• ощущение инородного тела в глазу , 
• боль, 
• светобоязнь, 
• слезотечение, 
• блефароспазм, 
• помутнрение зрения. 

 
Диагностика.  
Врач опрашивает вас о причине и возникновении 
симптомов. Затем врач осматривает глаз с помощью 
аппаратуры ( микроскоп ). Для уточнения диагноза 
используют окрашивание эпителия роговицы 1-2% р-
ром флуоресцеина.  
 
 
 

 
Лечение . 
При необходимости по нзначению глазного врача.  Для 
уменьшения боли можно использовать глазную 
повязку , которая будет держать веки закрытыми. При 
повреждении роговицы не рекомендуется ходить в 
баню, принимать ванну , плавать.  Сухой холод 
уменьшает боль. Компресс делать нельзя!  
Большинство эрозии роговицы заживают за пару дней. 
Если симптомы не проходят , то следует повторно 
обратиться к глазному врачу. 
 
 
Предотвращение.  
Всегда использовать защитные очки там, где возможно 
непосредственное повреждение глаза (резка металла, 
дробление камней, работа с химикатами). Также 
будьте осторожны  в лесу и при занятиях спортом. 
 


