Chlamydia trachomatis’e uuringud

Immuunanaliiiisi osakond

Analltsid:
Chlamydia trachomatis DNA C trachomatis DNA
Chlamydia trachomatis vastase IgM hulk C trachomatis IgM QN
Chlamydia trachomatis vastase IgA hulk C trachomatis IgA QN
Chlamydia trachomatis vastase 1gG hulk C trachomatis IgG QN

Chlamydia trachomatis on (ks sagedasemaid sugulisel teel lGlekantavaid bakteriaalseid
infektsioone. Klamiildiad on obligatoorsed rakusisesed parasiidid. Inkubatsiooniperiood
on 7-14 paeva. Serovariante A, B, Bl ja C seostatakse trahhoomiga, serovariante D, E,
F, G, H, I, ], K urogenitaalinfeksiooniga ja serovariante L1, L2, L3 veneerilise
[imfogranuloomiga (LGV).

Kliiniliselt vOib klamUdioos kuni 80% naistel ja 50% meestel kulgeda asiimptomaatiliselt
ja seetbttu jaada Oigeaegselt diagnoosimata, pohjustades suguelu partnerite
infitseerumist ja tisistuste tekkimist.

Naistel voib Chlamydia trachomatis pohjustada emakakaelapdletikku, uretriiti, bartoliniiti,
proktiiti, vaikevaagna poletikke (PID), enneaegset sinnitust. Krooniline véljaravimata
nakkus vOib pohjustada viljatust, emakavaélist rasedust. Meestel vOib Chlamydia
trachomatis pohjustada uretriiti, proktiiti ja fariingiiti. Kroonilise valjaravimata nakkuse
tlsistusteks meestel on epididimiit ja prostatiit, mis omakorda vodivad pohjustada
viljatust.

Chlamydia trachomatis v0ib pohjustada reaktiivset artriiti, Reiteri slindroomi,
konjunktiviiti.

Vastsiindinud vdivad saada nakkuse vaginaalse slnnituse kaigus (vastslindinu
konjunktiviit, pneumoonia). Vastsindinute klamuudia-infektsioon ninaneelus,
genitaaltraktis ja parasooles vdib kulgeda asiimptomaatiliselt.

Chlamydia trachomatis’est tingitud infektsiooni tuvastamiseks madratakse esmalt
Chlamydia trachomatis’e DNA ehk Chlamydia trachomatis’e olemasolu. Kui DNA-d pole
vOimalik tuvastada (komplitseeritud, retsidiveeruvad voi pikaajalised infektsioonid), siis
on alternatiiviks maarata Chlamydia trachomatis’e vastaseid antikehi (IgM, IgA, IgG).

Uuritav materjal, selle votmine, saatmine ja sailitamine

C trachomatis DNA

Emakakaelakanalikaabe: eemalda tampooniga emakakaelakanalilt Gleliigne lima. Vota
proovimaterjal komplektis oleva tampooniga emakakaelakanalist 1-2 cm slgavuselt,
keerutades tampooni 15-30 sekundit (5 tiiru) mddda kanali sisepinda. Aseta tampoon
katsutisse kuni tampooni varrel oleva margiseni. Murra tampooni vars vastu proovinou
serva, katte jaanud tampooni vars viska &ra. Proovindu sulge korralikult korgiga.

Tupekaabe: proovimaterjal votta komplektis oleva tampooniga tupest 5 cm sligavuselt
keerutades tampooniga 15-30 sekundit mddda limaskesta. Aseta tampoon katsutisse
kuni tampooni varrel oleva margiseni. Murra tampooni vars vastu proovindu serva, katte
jadanud tampooni vars viska dra. Proovindu sulge korralikult korgiga.

Proovindu | Alinity m multi-collect PCR proovivotukomplekt

Sailivus | Proovimaterjal Alinity m multi-collect PCR proovivotukomplektis
toatemperatuuril 14 pdeva




| | Proovimaterjal steriilses tampooniga katsutis +4 °C iiks nadal

Uriin: votta 15-30 ml esmasjoa uriini steriilsesse proovitopsi. Patsient ei tohi enne
anallusi andmist 2-4 tundi urineerida.

Proovindu|Steriilne proovitops voi uriinikatsuti

Sailivus|+4 °C viis paeva
Samast proovimaterjalist saab maarata Chlamydia trachomatis’e, Neisseria gonorrhoeae,
Mycoplasma genitalium’i, Mycoplasma hominis’e, Trichomonas vaginalis’e, Ureaplasma
parvum’i, Ureaplasma urealyticum’i DNA-d.

C trachomatis IgM, IgA, IgG

Katsuti | Geeli ja hiiibimisaktivaatoriga katsuti (punane kollase réngaga
vOi kollane kork)

Sailivus | Seerum +4 °C viis paeva, -20 °C kuus kuud

Analiiiisi tegemise aeg

C trachomatis DNA: tddpdeviti
C trachomatis IgM, IgA, IgG: kaks korda néadalas

Analiiiisimeetod

C trachomatis DNA: reaalaja polimeraasi ahelreaktsioon (PCR)
C trachomatis IgM, IgA, IgG: ensiim-immuunsorptsioonmeetod (ELISA)

Vastuse vorm

C trachomatis DNA: positiivne/negatiivne
C trachomatis IgM, IgA, IgG: antikehade hulk kU/L

< 20 kU/L negatiivhe
20-25 kU/L piiripealne
> 25 kU/L positiivne

Naidustus ja kliiniline tahendus

C trachomatis DNA - kahtlus klamuudia-infektsioonile, raviefekti hindamine (mitte varem
kui neli nadalat peale ravi I6ppu).

Positiivne tulemus kinnitab Chlamydia trachomatis’est pohjustatud infektsiooni.
Negatiivne tulemus naitab patogeeni puudumist antud proovimaterjalis voi on selle hulk
alla meetodi maaramispiiri. Tulemus soltub nduetekohasest proovimaterjali votmisest.

C trachomatis IgM, IgA, IgG - LGV proktiit, klamudioosi tisistunud vormid, kroonilised
vOi subkliinilised vaagnaelundite pdletikud (PID - pelvic inflammatory disease), artriidid,
perihepatiit.

Positiivne tulemus viitab Chlamydia trachomatis’est tingitud infektsioonile. Kuna ei ole
teada, kui kaua antikehad maéaratavana plsivad, on nende maaramise abil kdesoleva vOoi
varasemalt poetud infektsiooni eristamine raske.
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