Aripiprasool ja dehiidroaripiprasool (P-Aripiprasole+dehydroaripiprazole)

Kliinilise keemia ja laboratoorse hematoloogia osakond

Aripiprasool kuulub atlpiliste e teise pdlvkonna antipsiihhootiliste ravimite riihma, mida
kasutatakse skisofreenia ja I tllpi bipolaarse meeleoluhdire ravis taiskasvanutel ning
lastel. Aripiprasooli manustatakse suukaudselt ning see imendub hasti, saavutades
maksimaalse plasmakontsentratsiooni 3-5 tunni jooksul peale manustamist. Veres
transporditakse aripiprasooli peamiselt albumiiniga seotult.

Ravimi metabolism toimub maksas, kus tekib ka aktiivne metaboliit dehiidroaripiprasool,
mis moodustab umbes 40% aripiprasooli kontsentratsioonist.  Eliminatsiooni
poolvaartusaeg on 75-146 tundi, eritumine toimub uriini ja valjaheidetega.

Kdige sagedamini kirjeldatud korvaltoimeteks on akatiisia (fllsiline paigalplisimatus,

psiihiline rahutus) ja iiveldus. Uleannustamisel vdivad tekkida letargia, vererdhu tdus,
unisus, tahhlkardia, iiveldus, oksendamine ja kdhulahtisus.

Uuritav materjal, selle votmine, saatmine ja sailitamine

Proov tuleb votta vahetult enne jargmise ravimiannuse manustamist!

Katsuti) k2E/K3E-katsuti (lilla kork)

Sailivus

plasmas +4 °C ks nadal

Analiiiisi tegemise aeg: (ks kord nadalas
Analiiiisimeetod: vedelikkromatograafia-massispektromeetria (LC-MS/MS)

Referentsvaartused

Soovituslik terapeutiline vahemik*

(aripiprasool + dehtidroaripiprasool) 150-500 pg/L

Toksiline kontsentratsioon* >1000 pg/L

* C. Hiemke et al (2018). ,Consensus Guidelines for Therapeutic Drug Monitoring in
Neuropsychopharmacology: Update 2017" Pharmacopsychiatry 2018; 51: 9-62

Terapeutiline vahemik ja toksiline piir ei ole Gheselt maaratud. Antud terapeutiline vahemik
pohineb populatsiooniuuringutel, seega ei pruugi olla rakendatav igale patsiendile. MOne
patsiendi puhul vdib optimaalne ravivastus olla ravimikontsentratsiooni juures, mis jaab
antud vahemikust valja.

Naidustus ja kliiniline tahendus

Ravi jalgimine, optimaalse raviskeemi leidmine ja kontroll, ravimimirgistuse diagnostika.
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