Gammahiidroksiibutiiraat uriinis (U-GHB)

Kliinilise keemia ja laboratoorse hematoloogia osakond, tel. 731 8316

Gammahidroksibutiraat (GHB) on looduslikult esinev nelja susiniku aatomiga Uhend,
mida leidub enim kesknarvisiusteemis, kus ta tekib neurotransmitteri
gammaaminobutliraadi (GABA) metabolismis, omades ka ise mediaatori funktsiooni.
GHB-d tekib ka fermentatsiooni kaigus, mistdttu vOib teda leida vaga vadikeses
kontsentratsioonis ka monedes veini- ja Ollesortides. Meditsiinis on GHB-d kasutatud
Uldanesteetikumina ning unetuse, depressiooni ja alkoholismi ravis. GHB on kantud
narkootiliste ja pslihhotroopsete ainete nimekirja selle vaarkasutuse tottu monu- ning
dopinguainena. Monuainena on ta rahvasuus tuntud ,korgijoogina®.

GHB on varvitu, I6hnatu, kergelt soolase maitsega vedelik, mis imendub Kkiiresti
suukaudsel manustamisel, saavutades maksimumkontsentratsiooni veres u 30 minuti
jooksul. M@ju kestab olenevalt annusest 1-3 tundi. GHB metaboliseerub maksas peaaegu
taielikult ning ainult 5% eritub muutumatult uriiniga.

Uuritav materjal, selle votmine, saatmine ja sailitamine

Proovindu | Proovitops, 50 mL

Sailivus | Uriin +4 °C kaks paeva, -20 °C pikemat aega

Analiiiisi tegemise aeg: 66paevaringselt
Analiilisimeetod: ensiimaatiline meetod (sdeluuring)
Vastuse vorm

Normaalleid on negatiivne.
Test muutub positiivseks, kui GHB kontsentratsioon uriinis on tle 10 pg/mL.

Naidustus ja kliiniline tahendus

Kahtlus GHB kasutamisele.

Soeluuringu tulemuse tdolgendamisel tuleb kindlasti arvestada kliinilist pilti ja voimalikke
ristreaktsioone. Vitamiin C suurenenud kontsentratsioon uriinis vdib anda GHB
valepositiivse tulemuse.

SA TUK Uhendlaboris teostatakse narkootiliste ja psiihhotroopsete ainete analiiiise ainult

meditsiinilistel naidustustel. Soltuvusaine kuritarvitamise sedastamine juriidilistel
naidustustel teostatakse Eesti Kohtuekspertiisi Instituudis.
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