Kannabinoidid uriinis (U-THC)
Kliinilise keemia osakond, tel. 731 8316

Kanep on harilikust kanepist (Cannabis sativa) saadav narkootiline aine. Kanepit
kasutatakse narkootilise joobe saavutamiseks mitmesugustes vormides: rt
(marihuaana), kanepi vaik (hasSis), kanepi 0Oli (kanepitaime d&litaoline tdmmis).
Kanepiproduktide enimlevinud kasutamisviisiks on suitsetamine, kuid neid manustatakse
ka enteraalselt. Iseloomulikku psthhoaktiivset toimet omavad kanepis sisalduvad
kannabinoidid. Peamiseks kannabinoidiks on tetrahidrokannabinool (THC). Kanepi
tarvitamine tekitab eufooriat ja heaolutunnet, halvendab malu ja koordinatsioonivdimet.
Toime saabub minutitega ning voib kesta 2-4 tundi. Organismis toimub intensiivne THC
metabolism ning vahem kui 1% eritub muutumatuna uriiniga. Kuna THC on rasvlahustuyv,
eritub see pika aja jooksul. Uhekordse tarvitamise jérgselt on THC uriinis maéaratav viie
paeva jooksul, pikaajalise ja pideva tarvitamise jargselt kuni kuu aega.

Uuritav materjal, selle votmine, saatmine ja sdilitamine

Proovindu|Proovitops, 50mL

Sailivus|Uriin +4 °C kaks pdeva, -20 °C pikemat aega
Analiiiisi tegemise aeg: 66pdevaringselt
Analiiisimeetod: immuunkromatograafiline meetod (sdeltest)
Referentsvaartus

Normaalleid on negatiivne.
Test muutub positiivseks, kui 11-nor-A° ~-THC-9-COOH (THC metaboliit) kontsentratsioon
uriinis on > 50 ng/mL.

Nadidustus ja kliiniline tahendus
Kahtlus kanepiproduktide kasutamisele.

Soeltesti tulemuse tdlgendamisel tuleb kindlasti arvestada Kkliinilist pilti ja vdimalikke
ristreaktsioone patsiendile manustatavate ravimitega.

SA TUK Uhendlaboris teostatakse narkootiliste ja psiihhotroopsete ainete analiiiise ainult
meditsiinilistel naidustustel. Sodltuvusaine kuritarvitamise sedastamine juriidilistel
naidustustel teostatakse Eesti Kohtuekspertiisi Instituudis.
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