Kreatiini kinaasi MB isoensiiiimi mass (S,P-CK-MBm)

Kliinilise keemia ja laboratoorse hematoloogia osakond

Rakkude tsltosoolis paiknev kreatiini kinaas on dimeerne ensiiim, mille kolm isoenstimi
koosnevad kahest monomeerist: B (brain, aju) ja M (muscle, lihas). CK-BB isoensiiim
paikneb valdavalt ajus, eesnddrmes, soolestikus, kopsudes, pdies, neerudes, pankreases,
emakas, platsentas, kilpnaarmes. CK-MM isoensliimi leidub skeleti- ja sidamelihases.
CK-MB isoensitmi leidub rohkesti siidamelihases ja vahemal maaral skeletilihases (1-
3% CK-st skeletilihastes), lisaks sooles, diafragmas, emakas, eesnaarmes.

Peale muokardiinfarkti hakkab CK-MBm suurenema 3-4 tundi parast MI-d, saavutab
maksimumi 12-24 tunniga ja pusib suurenenuna 2-3 paeva.

Uuritav materjal, selle votmine, saatmine ja sailitamine

Katsuti|Geeli ja hlilbimisaktivaatoriga katsuti (punane kollase rongaga vaoi
kollane kork) voi geeliga LH-katsuti (roheline kollase rongaga voi
heleroheline kork)

Sailivus|Seerum/plasma toatemperatuuril viis tundi, +4 °C kaksteist tundi,
-20 °C kolm kuud

Analiilisi tegemise aeg: 66padevaringselt

Analuiiisimeetod: elektrokemoluminestsents-immuunmeetod (ECLIA)

Referentsvaartused
=18 a Mehed < 6,22 ug/L
Naised < 4,88 ug/L

Naidustus ja kliiniline tahendus

Euroopa Kardioloogide  Seltsi, Ameerika Kardioloogide Kolledzi, = Ameerika
Silidameassotsiatsiooni ja Maailma Siddamefdderatsiooni neljanda universaalse MI
definitsiooni kohaselt on eelistatuimaks biomarkeriks MI diagnoosimisel korgtundlik
troponiin T voi troponiin I. Eelnimetatud juhise on heaks kiithud ka Eesti Kardioloogide
Selts ja Eesti Laborimeditsiini Uhing.

CK-MBm paralleelne maaramine troponiiniga ei ole {(ldjuhul naidustatud. CK-MBm
maaramisest vOib abi olla keerulistes diferentsiaaldiagnostilistes situatsioonides.

CK-MB sisalduse tdusu voivad lisaks stidamelihase kahjustusele pdhjustada ka tugev
treening, ulatuslik lihastrauma (s.h kirurgilised operatsioonid), rabdomduolds,
polimuosiit, lihasdlistroofia, hilipotireoos, pulmonaalne emboolia, hipo- ja
hipernatreemia, mirgistused (s.h etanoolimirgistus, vingugaasimirgistus), krooniline
neerupuudulikkus (~5%-I).

Vt ka: Troponiin T (kdrgtundlik)
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