Leflunomiid (Teriflunomiid) (P-Leflunomide)
Kliinilise keemia ja laboratoorse hematoloogia osakond

Leflunomiid on DMARD (Disease-Modifying Antirheumatic Drug) rGhma kuuluv ravim, mida
kasutatakse taiskasvanutel aktiivse reumatoidartriidi ja aktiivse psoriaatilise artriidi ravis.
Leflunomiid leevendab poletikku, vahendades immuunvastuse tekkimises osalevate
rakkude arvu.

Leflunomiid metaboliseeritakse sooleseinas ja maksas Kkiiresti ja taielikult aktiivseks
metaboliidiks A771726 (ehk teriflunomiidiks). Teriflunomiidi maksimaalne
plasmakontsentratsioon tekib 1-24 tunni jooksul parast ihekordse annuse manustamist.
Inimese vereplasmas seondub teriflunomiid albumiiniga. Eliminatsiooni poolvaartusaeg on
umbes 2 nddalat, mis on seotud enterohepaatilise tsirkulatsiooniga. Ravimit
elimineeritakse uriini ja valjaheitega.

Levinumateks korvaltoimeteks on iiveldus, oksendamine, kohulahtisus, kdhuvalu,
alopeetsia, kdrgenenud vererdhk. Uleannustamisel vdivad tekkida kdhuvalu, iiveldus,
kdhulahtisus, maksaenstimide aktiivsuse tdus, aneemia, leukopeenia, siigelus ja I6dve.
Korvaltoimed vdivad ilmneda isegi siis, kui ravi leflunomiidiga on Iopetatud. Leflunomiidi
manustamine on vastundidustatud raseduse ajal, see pdhjustab tdsiseid vaararenguid.
Rasestumine on lubatud mitte varem, kui 2 aastat peale ravi 10ppu, eelnevalt on vaja
kontrollida ravimi plasmakontsentratsiooni, mis peab olema alla 0,02 mg/L.

Uuritav materjal, selle votmine, saatmine ja sailitamine

Proov tuleb votta vahetult enne jargmise ravimiannuse manustamist!

Katsuti| kog/Kk3E-katsuti (lilla kork)

Sailivus

Plasmas +4 °C lUks nadal

Analiiilisi tegemise aeg: téopaeviti
Analiiliisimeetod: vedelikkromatograafia-massispektromeetria (LC-MS/MS)
Referentsvadiartused

Terapeutiline vahemik ja toksiline piir ei ole iheselt maaratud. Enne rasestumist peab
ravimi kontsentratsioon olema alla 0,02 mg/L.

Naidustus ja kliiniline tadhendus

Ravi jalgimine, optimaalse raviskeemi leidmine ja kontroll, ravimimirgistuse diagnostika.
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