Leptospira-vastased IgM ja IgG (S-Leptospira IgM, S-Leptospira IgG)
Immuunanaliilisi osakond

Leptospiroos on nakkushaigus, mis voib esineda nii inimestel kui loomadel. Tekitajaks on
Leptospira perekonda kuuluv spiroheet, mis on levinud kogu maailmas, eriti aga
troopilistes piirkondades. Nakatutakse enamasti otsesel voi kaudsel kokkupuutel
infitseeritud looma uriini voi kudedega. Nakatuda voib nii alimentaarsel teel kui ka
saastunud vee, muda vms sattumisel limaskestadele (eriti silma ja ninna) voi
nahavigastustele, nt keldrit koristades voi aia- ja pOllutéid tehes, samuti ujumisel
saastunud vees. Haiguse kandumist inimeselt inimesele ei ole tdheldatud.

Uuritav materjal, selle votmine, saatmine ja sailitamine

Katsuti| Geeli ja htiibimisaktivaatoriga katsuti (punane kollase rongaga voi
kollane kork). Kui proovi ei saa samal pdeval laborisse saata, tuleb
katsuti tsentrifuugida.

Sailivus| Seerum +4 °C 4-5 pdeva, -20 °C kuid

Analiilisi tegemise aeg: vastavalt vajadusele
Analiiiisimeetod: ensiim-immuunsorptsioonmeetod (ELISA)
Vastuse vorm

Positiivhe/negatiivne

Naidustus ja kliiniline tahendus

Leptospiroosile iseloomulike haigustunnuste esinemine, eriti isikutel, kes on saabunud
troopilistest voi ka Uleujutuspiirkondadest, harrastanud veega seotud hobisid voi
kuuluvad oma ameti tottu riskirihma (pollumehed, piimakarjakasvatajad, veterinaarid,
kalatootlejad jne).

Kokkupuudet haigustekitajaga saab sedastada antikehade ilmumisega seerumisse. IgM
antikehad on ma&aratavad juba esimesel haigusnéadalal ja need plsivad mitmeid kuid voi
isegi aastaid. IgG antikehade maksimum saabub 2-3 kuu jooksul.

Negatiivne tulemus haiguse varases staadiumis voetud anallilsis ei valista leptospiroosi.
Soovitatav on votta 2-3 analllsi ca 10-pdevase vahega. Tulpiliste simptomite
olemasolul vdib adekvaatne intervall paarisseerumite vahel olla ka 3-5 péeva.
Ristreaktsioone vdivad anda suifilisetekitaja, Borrelia burgdorferi, Legionella,
hepatiidiviiruste ja HIV-i vastased antikehad, samuti autoantikehad.
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