Metadoon uriinis (U-Mtd)

Kliinilise keemia osakond, tel. 731 8316

Metadoon on opioidide gruppi kuuluv slinteetiline narkootiline aine. Pohitoimed on
sarnased teiste opiaatidega: analgeesia, sedatsioon, kdha vaigistamine, kaasuvad ka
hingamise péarssimine, mioos (pupillide ahenemine) ja kohukinnisus. Metadoon on
kasutusel nii valuvaigistina kui ka vO0Orutus- ja asendusravimina heroiinisdltlastel: aine
vahendab efektiivselt voorutusnahte 12-24 tunniks. Toime saabub 30-60 minutit parast
suukaudset manustamist.

Levinud on ka metadooni kuritarvitamine monuainena. Metadoon v0ib tekitada soltuvust,
kuid aeglasemalt kui heroiin. Uledoseering pdhjustab kesknérvisiisteemi pidurdust,
hingamise parssumist, siidame 166gisageduse ja vererdhu langust, hiipotermiat, krampe
ja koomat. Antidoodina kasutatakse naloksooni. Uriinis on metadoon on maaratav 1-3
pdeva jooksul padrast Ghekordset manustamist.

Uuritav materjal, selle votmine, saatmine ja sdilitamine

Proovindu|Proovitops, 50mL

Sailivus|Uriin +4 °C kaks pdeva, -20 °C pikemat aega
Analiiiisi tegemise aeg: 66pdevaringselt
Analiilisimeetod: immuunkromatograafiline meetod (soeltest)
Referentsvaartus

Normaalleid on negatiivne.
Test muutub positiivseks, kui metadooni kontsentratsioon uriinis on > 300 ng/mL.

Naidustus ja kliiniline tahendus

Metadooni kasutamise jalgimine heroiini sOltuvuse ravis, kahtlus metadooni
kuritarvitamisele.

Soeltesti tulemuse tdlgendamisel tuleb kindlasti arvestada Kkliinilist pilti ja vdimalikke
ristreaktsioone patsiendile manustatavate ravimitega.

SA TUK Uhendlaboris teostatakse narkootiliste ja psiihhotroopsete ainete analiiiise ainult
meditsiinilistel naidustustel. Soltuvusaine kuritarvitamise sedastamine juriidilistel
naidustustel teostatakse Eesti Kohtuekspertiisi Instituudis.
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