
I tüüpi prokollageeni N-fragment (S-P1NP)  

Vastuvõtu ja logistika osakond, tel. 731 8316, korraldab proovi saatmise, analüüsi teostab Põhja-Eesti 

Regionaalhaigla labor, tel. 6171661 

 
Uuritav materjal, selle võtmine, saatmine ja säilitamine 
 
Enne proovi võtmist soovitav vähemalt 12-tunnine paastumine. Verd on soovitav võtta 
hommikul enne kella 10,  korduvate uuringute puhul iga kord ühel ja samal ajal.  
 

Katsuti Geeli ja hüübimisaktivaatoriga katsuti (kollane kork või punane 
kollase rõngaga kork) 

Säilivus Seerum toatemperatuuril üks päev, +4 °C viis päeva, -20 °C kuus 
kuud. Juhul kui proovimaterjali ei saa kohe laborisse saata, tuleb  
plasma eraldada. 

 
Transport toimub neljapäeviti kliinikumi autoga. Proovimaterjal peab olema ühendlabori 
vastuvõtu ja logistika osakonnas (Puusepa 8) hiljemalt kolmapäeval kell 15.00. 
 
Referentsväärtused 
 

Mehed  Naised  

20 a – < 25 a 15–115  20 a – < 25 a 15–90 

25 a – < 71 a 15–80 25 a – < 50 a 15–70 

≥ 71 a 15–115 50 a – < 71 a 15–90 

  ≥ 71 a 15–115 

 


