
Oksaalhape ööpäevases uriinis (dU-Oxal)  

Tsitraat ööpäevases uriinis (dU-Citr) 

 
Vastuvõtu ja logistika osakond, tel. 731 8316, korraldab proovi saatmise, analüüsi teostab synlab, tel. 

17123 

 
Uuritav materjal, selle võtmine, saatmine ja säilitamine 

Ööpäevase uriini (dU) kogumisel tuleb kasutada konservandina 10–15 mL soolhapet (6 
mol/L) (saab kliinilise keemia laborist), mis valatakse kogumisnõusse pärast esimest 
kogutud uriiniportsjonit. 

Enne ööpäevase uriini kogumise alustamist tühjendab patsient põie. Seda uriiniportsjonit 
ei koguta, kuid kellaaeg registreeritakse uriini kogumise algusena. Seejärel urineerib 

patsient ööpäeva jooksul kogumisnõusse, viimast korda täpselt 24 tunni möödudes peale 
kogumise algust. Iga järgneva uriiniportsjoni lisamisel nõusse tuleb uriini segada. 

Kogumisnõu hoitakse urineerimise vaheaegadel külmkapis. Enne laborisse saadetavate 
proovide eraldamist segatakse ja mõõdetakse kogu ööpäevane uriin. Tellimusele 
märgitakse eritunud uriini hulk. 

Proovinõu Uriinikogumisnõu (konservant 10–15 mL 6 mol/L HCl), laborisse 
kaks 10 mL uriinikatsutit  

Säilivus -20 °C pikemat aega 

 
Transport toimub tööpäeviti synlab Eesti autoga 
 
Referentsväärtused 
 

dU-Oxal < 44 mg/d 
dU-Citr > 1,7 mmol/d 

 
 
 


