Sapphapped (S,P-TBA)
Kliinilise keemia ja laboratoorse hematoloogia osakond, tel. 731 8316

Sapphapped on C24 steroidid (steroidse ehitusega karbokstitlhapped), mis siinteesitakse
maksas tsiutokroom P450 vahendusel kolesteroolist ja deponeeritakse sapi koostises
sapipdide. Konjugeeritud sapphapetena sekreteeritakse nad maksast peensoolde.
Sapphapped osalevad lipiidide seedimisel, lahustavad rasvhappeid, absorbeerivad
rasvlahustuvaid vitamiine. Sapphapped on vodimelised Ilahustama sapis olevat
kolesterooli, hoides &ra kolesterooli kuhjumise organismis. Ule 90% sapphapetest
absorbeeritakse soolest tagasi maksa portaalvereringesse. Sellist
sekretsiooni/reabsorptsiooni tsiiklit (nn enterohepaatilist tsirkulatsiooni) Iabivad
sapphapped 5-10 korda pdevas. Suure ekstraheerimisvoimega maks on suuteline
portaalverest filtreerima u 20 g sapphappeid paevas, mistottu tsirkuleerib perifeerses
veres vahem kui 1% koigist sapphapetest. Sapphapete tase perifeerses veres soltub
peensooles imendunud ja maksas ekstraheeritud sapphapete tasakaalust. Mistahes
pohjusel tekkinud (maksa verevoolu vdhenemisest ja/v0i maksarakkude kahjustusest voi
maksa funktsiooni hairetest) maksa ekstraheerimisvdime vahenemine toob kaasa
sapphapete kontsentratsiooni suurenemise perifeerses veres.

Sapphapete taseme suurenemine seerumis on maksa slinteesi-, sekretsiooni- ja
reabsorptsiooni funktsiooni hairete tundlik ja varajane naitaja. TBA madramisega
moddetakse sapphapete ja nende konjugaatide koguhulka.

Uuritav materjal, selle votmine, saatmine ja sailitamine

Vajalik paastuveri!

Katsuti| Geeli ja hildbimisaktivaatoriga katsuti (kollane kork) voi geeliga LH-
katsuti (heleroheline kork)

Sailivus| Seerum/plasma +4 °C (ks nadal, -20 °C kolm kuud
Analiiiisi tegemise aeg: tdéopaeviti
Analiiiisimeetod: ensiimaatiline meetod

Referentsvaartused

|>18a l< 10 pmol/L

Naidustus ja kliiniline tadhendus

Lisauuring maksa funktsioonihairete diagnostikas. Kahtlus rasedusaegsele
intrahepaatilisele kolestaasile. TBA test ei sobi kasutamiseks maksahaiguste
diferentsiaaldiagnostikaks.

TBA madramisega on voOimalik avastada maksafunktsiooni haireid enne ikteruse
vdljakujunemist. TBA tase seerumis suureneb varakult maksafunktsiooni modduka
kahjustuse (nt keskkonna mojud, kemikaalid, ravimid) korral, kui maksarakkude
kahjustuse markerite (ALAT, ASAT) vaartused ei pruugi veel olla muutunud.

TBA taseme tOusu seerumis voOivad pohjustada mitteikteerilised maksahaigused,
viirushepatiidid, alkohoolne hepatiit, maksatsirroos, maksakasvaja, kolestaas, kolangiit,
sapiteede atreesia, Wilsoni tdbi, Reye " slindroom, tsistiline fibroos.



TBA kontsentratsioon seerumis suureneb oluliselt rasedusepuhuse intrahepaatilise

kolestaasi korral. Hairete tottu sapi erituses ladestuvad sapphapped nahaaluskoes,
kutsudes esile naha sligelemise.

Sapphapete taset tostab s60mine, langetavad ursodeoksiikoolhape, sapphapete
sekvestrandid (kolestiiramiin, kolestipool) jm ravimid.
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