Koroonaviirus 2 (COVID-19) RNA (XXX-SARS-CoV-2 RNA)

Immuunanaliiiisi osakond

Koroonaviirus 2 (COVID-19) on Coronaviridae sugukonda, Betacoronavirus
perekonda kuuluv RNA viirus. Koroonaviirused vdivad pohjustada hingamisteede,
seedetrakti, suguteede infektsioone nii loomadel, lindudel kui inimestel. Koroonaviirus 2
(COVID-19) on teadaolevalt seitsmes koroonaviirus mis nakatab inimesi. 2002-2004
aastatel levis SARS (Severe Acute Respiratory Syndrome) koroonaviiruse haiguspuhang
Hiinast 29 riiki ja 2012-2019 aastatel MERS (Middle East Respiratory Syndrome)
koroonaviirus Saudi Araabiast 27 erinevasse riiki. SARS ja MERS puhul levis viirus
erinevate vaheperemeeste kaudu nahkhiirelt inimesele, sama on juhtunud ka antud
koroonaviiruse puhul.

Koroonaviirus 2 (COVID-19) levib piisknakkusena koéhimisel ja aevastamisel, kuid on
voimalik nakatumine saastunud esemete kaudu. Inkubatsiooni periood on 2-14 pdaeva,
keskmiselt 5 pdeva. Koroonaviirus 2 (COVID-19) siimptomiteks on palavik, nohu, kéha,
hingamisraskus, vasimustunne. Harvemini esineb lihasvalu, kurguvalu, kdhulahtisust.
Infektsioon vOib enamasti kulgeda asimptomaatiliselt voi kerge llemiste hingamisteede
infektsioonina, kuid 20% juhtudest voib olla tegemist raske kuluga: kopsupdletik, ARDS,
sepsis, hulgiorganpuudulikkus, suremus ligikaudu 3%. Haigestuvad rohkem mehed,
infektsiooni kulg raskem vanemaealistel ja krooniliste kaasuvate haiguste korral.

Uuritav materjal, selle votmine, saatmine ja sdilitamine

Ninaneelukaabe votta kuiva tampooniga alumise ninakarbiku piirkonnast tugeva péoérava
liigutusega, et saada voimalikult rohkem nakatunud rakke.

Proovimaterjal Proovinou Sailivus

Ninaneelukaabe UTM-katsuti tampooniga +4 °C juures kuni 24 tundi
steriilne tampooniga katsuti

Bronhoalveolaar- steriilne keeratava korgiga proovitops

loputuse vedelik (BAL)

Trahhea aspiraat

Rdga

Analiiiisi tegemise aeg: 5 korda d6paevas
Analiiiisimeetod: reaalaja polimeraasi ahelreaktsioon (PCR)
Vastuse vorm: positiivhe/negatiivhe

Naidustus ja kliiniline tahendus

Kahtlus koroonaviirus 2 (COVID-19) infektsioonile. Kiliinilise pildi alusel on raske
tuvastada, missugune viirus on infektsiooni pohjustanud, seetdttu on soovitav maarata
lisaks ka teised hingamisteede infektsioone pdhjustavad viirused.

Positiivne tulemus kinnitab infektsiooni. Negatiivhe tulemus nditab viiruse puudumist
antud proovimaterjalis vdi on viiruse hulk alla meetodi maaramispiiri. Tulemus soltub
nduetekohasest proovimaterjali vétmisest.
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