Siisivesikdefitsiitne transferriin (IFCC) (S-CDTircc)

Kliinilise keemia ja laboratoorse hematoloogia osakond

Transferriin on polipeptiid, millel esineb kaks N-glikosuleeritud poliisahhariidset kllgahelat,
millel omakorda paiknevad terminaalsed siaalhappejdadgid. Koige rohkem esineb
inimorganismis nelja siaalhappe jadgiga transferriini ehk tetrasialotransferriini. Etanool voi
selle metaboliidid inhibeerivad ensiiime, mille Ulesandeks on lisada transferriini molekulile
polisahhariidsed kilgahelad ja indutseerib sialidaasi, mis eemaldab polisahhariidsetelt
kilgahelatelt siaalhappejaagid. Alkoholi liigtarvitamise korral (4-5 Uhikut paevas vahemalt
kahe nadala jooksul) tduseb null, Ghe ja kahe siaalhappejddgiga transferriini molekulide
osakaal, mida kutsutakse siisivesikdefitsiitseteks transferriinideks. Uhendlaboris mé&éaratakse
IFCC jargi standardiseeritud meetodiga kahe siaalhappejdagiga transferriini ehk
disialotransferriini.

Uuritav materjal, selle votmine ja sdilitamine

Proov ei tohi olla hemoliitiline!

Katsuti | Geeli ja hllbimisaktivaatoriga katsuti (punane kollase rongaga voi
kollane kork)

Sailivus | Seerum toatemperatuuril kaks péeva, +4 °C kimme péaeva, -20 °C Uks
aasta

Analiiiisi tegemise aeg: (ks kord nadalas
Analiiiisimeetod: kapillaarelektroforees

Referentsvaartused

218a|=<1,7% Alkoholi liigtarvitamine viimase kahe n&dala jooksul on
ebatdendoline.

1,8-2,0% | Piiripealne tulemus, tdlgendamine alkoholi liigtarvitamise suhtes ei
ole voimalik.

2 2,1% Tulemus viitab alkoholi liigtarvitamisele viimase kahe nadala jooksul.

Nadidustus ja kliiniline tahendus
Kahtlus kroonilisele alkoholi liigtarvitamisele.

CDT tase touseb vahemalt kaks nadalat kestnud alkoholi liigtarvitamise (> 50 g/pdevas)
korral, sOltumatult etanooli tekitatud maksakahjustuse ulatusest. Alkoholi tarvitamise
Idpetamisel normaliseerub CDT tase 2-3 nadalaga. Juhul kui krooniline alkoholi liigtarvitaja
peale karsket perioodi hakkab uuesti alkoholi tarvitama, vdib CDT tase tdusta kiiremini ja
vdiksemate etanooli koguste tottu. CDT tase voib olla tdusnud ka kolestaatilise maksahaiguse
korral, sest siis on hairitud selle elimineerimine organismist. CDT tulemused vdivad olla
ebatdpsed, kui patsiendil esineb &ge voi I0pp-staadiumi maksakahjustus, geneetiline
transferriini polimorfism, seerumivalkude elektroforeesil B-fraktsiooni migreeruvad mono- voi
poliiklonaalsed immuunglobuliinid vdi kaasasiindinud glikosUilimise defektid. Kui on kahtlus
alkoholi liigtarvitamisele raseduse korral, tuleks anallls teha 1. trimestri ajal, kuna hiljem
pole tulemus usaldusvaarne.
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