Lamotrigiin (S,P-Lamotr)
Kliinilise keemia ja laboratoorse hematoloogia osakond

Lamotrigiin on laia toimespektriga krambivastane ravim, mida kasutatakse partsiaalsete ja
generaliseerunud hoogudega epilepsia ning Lennoxi-Gastaut’ slindroomiga kaasnevate
epileptiliste hoogude ravis. Lamotrigiin on ndidustatud ka tdiskasvanute bipolaarse
meeleoluhdire depressiivse faasi profilaktikaks.

Suukaudsel manustamisel imendub ravim Kkiiresti ja praktiliselt taielikult. Maksimaalne
kontsentratsioon veres saabub umbes 2-3 tunni jooksul parast suukaudset manustamist.
Plasmas on 55% lamotrigiinist seotud valkudega, metabolism toimub maksas ning
eliminatsioon glikuroniseeritud kujul neerude kaudu. Ravimi keskmine poolvaartusaeg
tervetel taiskasvanutel on 24-35 tundi. Regulaarsel manustamisel saavutatakse
tdiskasvanutel stabiilne ravimi tase veres 3-6 60pdeva jooksul peale ravi alustamist.
Lamotrigiin indutseerib méddukalt enda metabolismi, mis vdhendab tema poolvaartusaega
tasakaaluolekus kuni 25%. Karbamasepiini, fenitoiini, fenobarbitaali ja primidooni
samaaegne kasutamine kiirendab lamotrigiini metabolismi, kuid valproaadiga samaaegsel
manustamisel aeglustub metabolism kaks korda. Sagedasemad toksilised nahud
lamotrigiini Uleannustamisel on nlstagm, ataksia, nahalé6bed, négemis- ja teadvushaired.

Uuritav materjal, selle votmine, saatmine ja sailitamine

Proov tuleb votta vahetult enne jdrgmise ravimiannuse manustamist!

KatsutilK2E/K3E-katsuti (lilla kork)

Kogus|~1 mL plasmat
Sailivus|Plasma toatemperatuuril Uks paev, +4 °C juures ks nadal, -20 °C
juures ks kuu

Analiiiisi tegemise aeg: kord nddalas
Analiiiisimeetod: vedelikkromatograafia-massispektromeetria (LC-MS/MS)

Referentsvaartused

> 18 a Terapeutiline kontsentratsioon 3,0-15,0 pg/mL
Toksiline kontsentratsioon > 20,0 pg/mL

Naidustus ja kliiniline tahendus

Lamotrigiinravi jdlgimine. Optimaalse raviskeemi leidmine ja kontroll, ravimimulrgistuse
diagnostika.
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