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Kardotilbi anallis perifeersest verest on vajalik uuring nii parilike (st kaasastindinud ehk
iduliini) kui omandatud (kasvajaliste) genoomsete muutuste tuvastamiseks.

1. Périlikud muutused
Parilike muutuste uurimiseks on kogu maailmas enamkasutatav 72 tunni koekultuuri
meetod, kus vererakke kasvatatakse mitogeeni sisaldavas sO06tmes kolm 0O6paeva.
Mitogeenina kasutatakse fiitohemaglutiniini, mis stimuleerib [imfotsiitide paljunemist.

2. Kasvajalised muutused
Kasvajaliste muutuste avastamise eesmargil kasutatakse teatud haiguste korral
koekultuuri eriprotokolle (nt KLL) vdi kasvatatakse mitogeene lisamata paralleelkultuurid
(24 ja 48 tundi). See metoodika vahendab kill metafaaside arvu ja kromosoomide
morfoloogia kvaliteeti, kuid vdimaldab tuvastada klonaalseid muutusi, mis on
iseloomulikud kasvajalistele protsessidele.

Kui koekultuur on kasvanud madaratud aja, lisatakse sellele kolhitsiin, mis peatab rakkude
jagunemise metafaasi staadiumis (kui kromosoomid on kdige rohkem kokku pakitud),
fikseeritakse ning saadud rakususpensioonist valmistatakse kromosoomipreparaadid.
Kromosoomide anallusiks vajalik vdddistus visualiseeritakse GTG-meetodil (tripsiini
téotlus ja Giemsa varving) ning analtusitakse tekkinud mustrit valgusmikroskoobi abil (G-
voodid).

Vajadusel saab samast rakususpensioonist teha preparaadid ka FISH uuringu jaoks.

Uuritav materjal, selle votmine, saatmine ja sailitamine

Katsuti| LH-katsuti (roheline musta rongaga kork)
Analtisitav kogus| 1-2 mL verd

Sailivus| Proov saata votmise pdeval laborisse. Vajadusel vdib seista
+2...4+8 °C juures ks 66paev.

Analiiiisi tegemise aeg: toopadeviti, vastuse saamiseks kulub ~2 nadalat, erandjuhtudel
ja eelneval kokkuleppel (ks nadal. Juhul, kui analllsi tegemise kaigus selgub
lisaanalililiside vajadus, vdib vastuse saamise aeg olla ka pikem.

Analiilisimeetod: rakkude kultiveerimine, G-viodistuse anallilis kromosoomidel
Vastuse vorm

KartotlUubi kirjeldus vastavalt rahvusvahelisele inimese tsttogenoomika nomenklatuurile
(ISCN 2020). Kromosoomide arvu voi struktuuri muutuste korral tdiendavad selgitused.

Naidustus ja kliiniline tahendus

o kahtlus parilikule kromosomaalsele patoloogiale, patoloogia avastamise korral on
vajalik geneetiku konsultatsioon

o kasvajaliste muutuste korral diagnoosi ning prognoosi tapsustamiseks ja teatud
juhtudel ravi jalgimiseks

Vt ka: FISH anallis metafaasi kromosoomidel verest
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