Materjali kogumine miikobakterioloogiliseks uuringuks

Markeeri proovinou patsiendi andmetega (¢HL juhtumikood/ vodtkood voi ees- ja perekonnanimi, isikukood).
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Teosta kite antiseptika. Kasuta kaitsekindaid kogu
proovivatmise ajal.

Proovinou: proovitops Il ohuaste (Eclmargistatud kirjega TB)

Uuringumaterjal

!

Biopsiamaterjal
Bronhoalveolaarloputuse
vedelik
Fistulieritis
Koematerjal
Kurgukaabe
Liigesevedelik
Liikvor
Luukude
Pleuravedelik
Perikardivedelik
Roe

Roga
Trahheaaspiraat
Uriin

Uuringumaterjali votmine ja sailitamistingimused
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Biopsiamatrjal: materjal panna III ohuastme proovitopsi, lisada fiisioloogilist lahust, et tiikid oleks lahuses.
Bronhoalveolaarloputuse vedelik: bronhoskoobi abil tehakse patsiendile kopsuosa loputamine 5 — 10 ml
fiisioloogilise lahusega. Materjali kogus 10 - 25 ml

Fistulieritis: materjal panna III ohuastme proovitopsi, kui eritist voimalik kdtte saada vaid tampooniga, panna
tampoon III ohuastme proovitopsi ja valada iile fiisioloogilise lahusega.

Koematerjal: materjal panna III ohuastme proovitopsi, lisada fiisioloogilist lahust, et koematerjal oleks lahuses.
Kurgukaabe: tampoon panna III ohuastme proovitopsi, lisada fiisioloogilist lahust, et tampoon ei kuivaks.
Pleuravedelik, liigesevedelik, astsiidivedelik: soovitavalt saata kogu kittesaadav vedelik III ohuastme
proovitopsis.

Perikardivedelik: tipne info siit ja materjal koguda IIT ohuastme proovitopsi (tsentrifuugitops).

Roe: rooja kogutakse umbes 1 - 3 grammi voi 2 - 5 ml ja koguda |11 ohuastme proovitopsi

Roga: voetakse hommikul vara. Enne votmist loputada suud keedetud voi steriliseeritud veega; seejérel jouliselt
kohida. Materjal siilitada otse III ohuastme proovitopsi. Kogus 3 - 8 ml. Proove vétta kahel jérjestikusel paeval v.
sama péeva erineval ajahetkel.

Liikvor: 3 - 8 ml, materjal koguda Il ohuastme proovitopsi.

Luukude: materjal koguda III ohuastme proovitopsi, lisada flisioloogilist lahust, et koetiikid oleks lahuses.
Trahheaaspiraat: materjal koguda |11 ohuastme proovitopsi.

Uriin: kogutakse hommikust keskjoa uriini vihemalt kahel erineval pdeval III ohuastme proovitopsi.

Sailitustingimused:

Proovimaterjalid panna minigrip-kotti voi rohelisse
konteinerisse ja transportida voimalikult kiiresti laborisse.
Kui transport kestab iile 2 tunni, lisada transportkonteinerisse
kiilmakandjad. Kuni miikobakterioloogia laborisse
joudmiseni

sdilitada proovimaterjali 4...8 °C juures. Nouetekohase
sdilitamise korral vOetakse vastu kuni {ihe niddala vanuseid
proovimaterjale

Proovinéu: Quantiferoni komplekt

Uuringumaterjal
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Venoosne veri

Uuringumaterjali votmine ja siilitamistin

gimused

Veri kogutakse komplektis olevasse nelja katsutisse, igasse 1 ml. Segatakse korralikult iiles-alla liigutades 10
korda, et kogu katsuti sisepind saaks verega kaetud. Katsutid mérgistada vootkoodi ja verevotu kellaajaga ning
saata voimalikult kiiresti (kuid mitte hiljem kui 16 tunni méodudes) laborisse. Nddalavahetusel ja pdev enne
riiklikke piihi proovimaterjale mitte saata.

Séilitustingimused:

iildjuhul toatemperatuuril. Juhul kui proovid jouavad
vastuvdtu ja logistika osakonda pérast 16.00, loksutada tuube
iiles-alla 10 korda ning panna seejérel piistises asendis 1 60ks
+37 C juurde termostaati. Jirgmisel hommikulproovid tdsta

viélja ja saata statiivil piistises asendismiikobakterioloogia




osakonda.

Proovinou: Myco/F-Lytic pudel

Uuringumaterjal

Venoosne veri

Uuringumaterjali votmine ja sailitamistin

gimused

Puhasta veenipunktsioonikohta {imbritseva piirkonna nahk enne punkteerimist hoolikalt antiseptikumiga (puhasta
ithe piihkega ja dra piihi punktsioonikohta sama tupsutiga kaks korda), lase kuivada. S66tmepudeli kork
desinfitseeri ja lase kuivada. Punkteeri veen, kasuta libliksiisteemiga ndela koos ndelahoidjaga ja aspireeri veri
sootmepudelisse. Materjali segunemiseks sootmega tuleb pudelit ringjate liigutustega segada.

Séilitustingimused:

Proovimaterjal saata laborisse esimesel voimalusel Ohtul ja
006sel inokuleeritud Myco/F Lytic pudelid panna 37°juurde
v0Gi hoida toatemperatuuril ja saata laborisse esimesel
voimalusel. Laborisse saatmiseks pane proovindud minigrip
Kotti.

Kontrolli, kas proovindu on korrektselt markeeritud patsiendi
andmetega (eHL juhtumikood/ v66tkood vdi ees- ja
perekonnanimi, isikukood). Tellimuse vormistamisel eHL-s
jalgi jargmisi aspekte:

Materjal: vali dige materjal

Proovindu tiiiip: vali dige materjal

Sisendparameetrid: tditke vajadusel
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