Uriini ribaanaliiiis ja voolutsiitomeetria (U-Strip, U-Particles Fc)

Kliinilise keemia ja laboratoorse hematoloogia osakond

Uriini ribaanalliis seisneb vastava testriba abil rea parameetrite (leukotslidid,
erltrotsittidid, nitrit, erikaal, glikoos, valk, bilirubiin, urobilinogeen, ketokehad, pH)
poolkvantitatiivses madramises. Kui (ks v0i mitu jargnevatest parameetritest -
leukotsulidid, eritrotsiutidid, nitrit, valk — on andnud ribaanallisil positiivse tulemuse,
tehakse uriini voolutsitomeetriline uuring ning vajadusel uriini sademe mikroskoopia.

Uriini voolutsitomeetria tulemuste tdpsustava uuringuna tehakse uriini sademe

mikroskoopia juhul, kui:

e proovis esineb patoloogilisi silindreid > 1 x 10%/L,

e esineb kahtlus ertltrotsiilitide ja parmseente korrektses klassifitseerimises,

e esineb leukotslltide tulemuste lahknevus ribaanalllsil ja voolutsiitomeetrial, nt
ribaanalGisil on leukotsiitide tulemus negatiivne kuid voolutsitomeetria tulemus
Uletab referentsvaartust voi vastupidi,

e esineb erltrotsultide tulemuste lahknevus ribaanalltsil ja voolutsitomeetrial, nt
ribaanallusil on erltrotstitide tulemus negatiivhe kuid voolutsitomeetria tulemus
Uletab referentsvaartust voi vastupidi.

lisatakse kommentaar

Vastava voolutsiitomeetria parameetri mikroskoopia

tulemustega.

juurde

Ribaanalilsi parameetrite tulemused vaéljastatakse vastavalt tabelis toodule:

Parameeter | Tulemus

Erikaal 1,000-1,050

pH 5,0, 5,5, 6,0, 6,5, 7,0, 7,5, 8,0; 8,5; 9,0
Nitrit Negatiivne/Positiivne

Leukotsliidid | Negatiivne; 25; 75; 500 E6/L

Valk Negatiivne; 0,15; 0,3; 1,0, 3,0; 10 g/L
Glikoos Negatiivne; 2,8; 5,6; 14; 28; 111 mmol/L
Ketokehad Negatiivne; 0,93; 2,8; 7,4 mmol/L
Urobilinogeen | Negatiivne; 34; 68; 135; 202 umol/L
Bilirubiin Negatiivne; 8,6; 17; 34 pmol/L
Erdtrotsulidid | Negatiivhe; 10; 20; 50; 250 E6/L

Uriini voolutsitomeetria tulemused valjastatakse kvantitatiivselt (E6/L).

Uuritav materjal, selle votmine, saatmine ja sailitamine

Proovitops voi uriinikatsuti
Uriin toatemperatuuril kaks tundi, 2-8 °C neli tundi

Proovinou
Sailivus

Eelistatud materjal on esmane hommikune keskjoauriin, selle vdimaluse puudumisel
juhuslik uriin. Eelmisest urineerimisest peab olema mdédédunud vahemalt neli tundi
(bakterite esinemisel nitritite minimaalse vajaliku hulga saavutamiseks). Oluline on dige

valissuguelundite pesemine (vt proovivotu juhend
https://www.kliinikum.ee/yhendlabor/uuringumaterjali-votmise-juhendid).

Analiiilisi tegemise aeg: 66padevaringselt

Analiiiisimeetod: uriini ribaanallls anallsaatoril (peegeldusfotomeetria); uriini

voolutsiitomeetria; vajadusel sademe mikroskoopia supravitaalvarvinguga


https://www.kliinikum.ee/yhendlabor/uuringumaterjali-votmise-juhendid

Referentsvaartused

Ribaanalils:
pH 5,0-8,0
Erikaal 1,005-1,030
Ulejéddnud parameetrid Negatiivne

Uriini voolutsitomeetria:

Eritrotsiitdid < 23 x 10E6/L
Leukotsliidid < 25 x 10E6/L
Lameepiteeli rakud < 31 x 10E6/L
Transitoorse epiteeli rakud < 1 x 10E6/L
Tubulaarepiteeli rakud < 3 x 10E6/L
Haaliinsilindrid < 1 x 10E6/L
Patoloogilised silindrid < 1 x 10E6/L
Bakterid < 1200 x 10E6/L
Kristallid < 10 x 10E6/L
Parmseened < 1 x 10E6/L

Naidustus ja kliiniline tahendus
Esmane uuring urotrakti infektsioonide jt. urotrakti haiguse kahtlusel.

Leukotsiiltide, nitriti  ja bakterite leidumine on urotrakti infektsiooni tunnuseks.
Tubulaarepiteeli rakkude ja/voi patoloogiliste silindrite leid viitab neerutuubulites olevale
haigusprotsessile. Transitoorse epiteeli rakud péarinevad ureeteritest ja poiest.
Lameepiteeli rakud satuvad uriini ureetrast ja valistelt genitaalidelt ning on tavaliselt
puuduliku pesemise tunnuseks. Erikaal vOimaldab hinnata neerude
kontsentratsioonivdimet.

Vt ka: Dismorfsed eritrotsiitidid uriinis
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